
次回のプログラム
例　　会� 12：30～13：30
卓　　話　「一つの中国」政策と台湾の国際法的な地位
　台北東海ロータリークラブ　　　
� 元会長　荘　月清氏（紹介者／廣内世英会員）
９日は特別休会、23日は祝日です

本日のプログラム
理 事 会� 11：15～12：00
例　　会� 12：30～13：30
会員卓話� 佐藤美枝子会員
財務委員会
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第 1391 回例会　　2015 年 9月 2日

前回の例会報告　2015年 8月 26日

今月のソングリーダー　佐藤美枝子会員

幹　　事　　報　　告幹幹幹幹 事事事事 報報報報 告告告告

１．地区ローターアクト委員会よりローターアクト
クラブ例会参加のおすすめが来ております。
２．東京御苑ロータリークラブより10月15日まで
の卓話予定をホームページにアップしましたとの
案内がありました。
３．池袋RCワイン同好会より合同
ワイン会の案内が来ております。
すでにみなさんにはFAXにて
ご案内しておりますが、8月
31日までに事務局に返信をお
願いします。

佐藤会員／8月19日夜間例会ご苦労様でした。又
たくさんのご参加有難うございました。ダンス
参加も大変ありがとうございました。今後、又
続けてダンス等とり入れていきたいと思ってお
ります。

廣内会員／家内の誕生日祝い、有難うございまし
た！

村中会員／早やばやと妻の誕生祝を頂き有難うござ
いました。

稲川会員／ごめんなさい。早退します。

■出席報告

会　員 出席参入
会員数 出席数 欠席数 出席率 8月19日分

修正出席率

31名 28名 21名 7名 75％ 93.10％

９ 月 の お 祝 い

【会員の誕生日】
髙橋　努務会員� 16日
【夫人の誕生日】
稲川　早苗夫人� 11日　　
米倉未土里夫人� 23日　　
【結婚記念日】
米倉　健司・未土里ご夫妻� 23日　　
平山　　衛・恭子ご夫妻� 27日　　
竹内　哲夫・泰子ご夫妻� 29日　　

■ビジター
東京王子RC� 岩脇　彰信様



私の仕事
 � 林　　文昱会員

■出席報告
第1390回例会 卓　話

　本日はこの機会をいただ
きありがとうございます。
　今日は私の仕事につい
てお話しさせていただきま
す。
　「Dentistry is a Work 

of Love」これは私のお気に入りの言葉です。
　キリスト教の伝道師、国際的な思想家として活躍さ
れた内村鑑三先生が大正15年の夏、中軽井沢の星
野温泉にて、突然激しい歯の痛みに襲われました。
　しかし、当地の歯科医院で受けた手厚い歯科医療
によって、程なくその苦痛から開放されたそうです。
　「Dentistry is a Work of Love」は、その時の
喜びを心より表現された言葉とされています。
　この言葉は、苦痛から解放された患者の歯科医療
に対する感謝の表れであるばかりか、歯科医療に携
わる者の座右の銘として大切にされています。軽井沢
にある『石の教会（内村鑑三記念堂）』に保存されて
います。
　私の仕事は歯科医師です。皆様の歯磨きが良くな
り綺麗な歯を作ったり、良く噛めるようになって素敵
な笑顔を見ることができるというのは私の喜びです。
自分の仕事は大好きです。綺麗にするのが大好きで
す。
　お金のことを考えなくてもよければとっても楽しい
仕事です。歯科医師というのは診療だけではなく、歯
科医師兼事務長兼広報兼経理でとても大変です。
　1986年台湾から来て、一年間日本語を勉強し、松
本歯科大学６年、卒後１年国家試験浪人しました。そ
の後、矯正の認定医と歯学博士を取得するため、日大
松戸歯学部の矯正科に５年間在籍して、2004年開業
までは様々な勉強会や学会に参加して勉強しました。
開業後も何度かの改装、設備の更新、勉強もし続けて
矯正以外の治療もするようになりました。

　トラブルがなくても歯医者に通院する割合、アメリ
カ男性76％に対し、日本男性はたったの36％！　ア
メリカ男性がオーラルケアに熱心な理由のひとつは
「虫歯への恥ずかしさ」と「キレイな歯がもたらす男
の魅力」。
　なぜみなさまにこのような男性の意識についてお
話しするかというと、このような統計がありました。

　歯が白いとどんな印象が得られると思いますか？
　歯を白くするにはク
リーニング、ホワイトニン
グ、審美歯科治療も大事
です。
　３～４ヶ月定期的なク
リーニングすれば80歳

になっても20本以上の歯が残せる統計があります。
むし歯や歯ぐきの病気にならないように、歯みがきの
指導や予防のための処置をします。
　ホワイトニングは歯が白くなると自信も付きます。
　審美歯科治療には矯正、コンポジットレジン、ラミ
ネートベニア、セラミックスクラウンがあります。ダイ
レクトボンディングというコンポジットレジンで詰める
方法はむし歯になってしまった部分をとって、そこに
他の材料をつめます。歯を最小限に削って詰めること
ができます。
　矯正することによって笑顔ももっと素敵になりま
す。
　皆様の歯を極力残すことも大事ですが、むし歯や歯
ぐきの病気などで歯を抜いたり、歯のないところに歯
を入れたりするのも大事です。
　ぜひ皆様も日頃のケアと素敵な笑顔をゲットしま
しょう。
　良い治療をするには時間、技術、環境や設備投資も
必要ですが、より良い治療を引き続き提供してまいり
たいと思います。２億の借金も頑張って返したいと思
います。
　ご静聴をどうもありがとうございました。


