
本日の例会
２月16日㈭ 12：30～13：30
移動例会　自由学園明日館　見学

☆２月23日は祝日の為休会です。

次回の例会
３月２日㈭ 12：30～13：30
卓　話： 「2023年はどんな年？　あなたの運勢

は？」
卓話者：立木冬麗氏（占い師）

2 月 9 日　例会報告
司会　　　野口会員
開会点鐘　小泉会長
冬景色・ロータリーソング
ソングリーダー　廣内会員
☆会員総数　　　　　　   38名
☆出席規定適用者数　　   28名
★本日の出席者総数　　   23名
★〃　免除者出席数　    　 5名
★本日の出席率　　　 69.69％
☆本日のゲスト
　卓話者　米田建三氏
　　　　　（公益社団法人国際経済交流協会 会長）
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第  23回例会東京池袋豊島東ロータリークラブ

禅語

千利休が説いた茶道の心得です。人
間が集まり、仲良く、他を敬い、誰もが
清々しくなれば、煩悩の静まった状態
となります。まさに拘りが無い境地と
なります。ロータリアンは、他者を敬う
ことが基本でありますが、和して同ぜ
ず、個性豊かなクラブとなります。

和敬静寂（わけいせいじゃく）

Rotary Club of
Tokyo Ikebukuro Toshima-East

　２／9 例会スナップ

受付当番： 宮部一弘会員、細田新子会員、佐藤久雄会員公共イメージ向上委員会　委員長　山本伸也、副委員長　里見雅行、委員　長尾益男・加古博昭・石塚丈晴　

2／9　例会



　ニコニコ
野口君　　 米田建三会長、我がクラブにお越し頂

きありがとうございます。米田会長の
ご活躍は衆議院在職中はすばらしいも
のでありました。今後の一層のご活躍
をお祈りいたします。　

　　
本日の合計額：2,000円
今年度ニコニコ累計額：518,725円

　会長報告
第22回（2023.２.９）
　鎌倉仏教の時宗の開祖一遍は、『一遍聖絵』に
あるように、全国を遊行し踊念仏によって、とく
に庶民や差別された人々に浄土信仰を広めていっ
た。踊念仏は、ユネスコ無形文化遺産に登録され
た風流踊の原型と言うべきものであろう。また、
一遍は「捨聖」ともいう。今風に言えば、断捨離
を実践し、自著までも焼き捨てたのであるが、弟
子が書き残した『一遍上人語録』により、その教
えを知ることができる。
　さて、仏教の教えを簡潔に言えば、物欲、名誉
欲などの執着心を取り除けば、心安らかに煩悩が
消え去った、涅槃の境地に至るのである。頭では
理解できても、なかなか実践できずモノが溜まり、
捨てられない。良寛のように、物質的に貧しくと
も、心が満たされる侘び住まいの草庵での暮らし
をしたいものである。

　幹事報告
１． メルボルン国際大会のご案内
２． 2023-24ロータリー手帳購入のお願い
３． ２月１６日自由学園明日館への移動例会出欠

のご連絡期限が本日となります。
　　 未回答の方は事務局までお知らせをお願い致

します。
４． ホームミーティングのお知らせ
　　ロータリー財団委員会
　　２月10日㈮  12時から
　　　　　　　　ホテルメトロポリタン
　　　　　　　　花むさし

　2／9　卓話報告
「日本が直面する喫緊の課題」
　中国、北朝鮮の軍事的脅威が、国民の目にも明
らかになり、防衛力強化の声が高まった。そんな
中、昭和31（1956）年に「自衛の範囲に含まれる」
という政府答弁が確立しながら、実現しなかった
敵基地攻撃能力の保有が、敵地反撃能力として対
象拡大する形で、政府方針として固まった。わが
国の防衛力、敵の攻撃に対する抑止力の向上とい
う意味で、画期的な政策転換である。
　しかし、衰退した防衛装備産業、武器輸出規制、
機密保護法制の不備、国民保護のための私権制限
を伴う緊急事態法制の不備など、普通の国並みの
国防態勢を整えるためには課題が多く残されてい
る。
　危機は防衛政策だけではない。経済、社会にお
けるデジタル化の遅れは深刻である。非効率、非
能率な状態が蔓延し、国際社会における日本の競
争力を著しく阻害している。先進国中で最低。む
しろ、一部中進国より遅れを取っている。その事
実を国民が知らない。
　教育制度の見直しも重要な課題だ。外国留学希
望者が減り、また日本への外国人留学生も減って
いる。日本は何故魅力のない国になったのか？
等々、日本の凋落の原因を探り、日本再生の途を
語りたい。

　2／9　卓話者紹介
　
公公益益社社団団法法人人国国際際経経済済交交流流協協会会  会会長長  

米米  田田  建建  三三  
  

略略歴歴  

昭昭和和２２２２年年（（１１９９４４７７年年））長長野野県県大大町町市市生生ままれれ。。  
県県立立松松本本深深志志高高等等学学校校をを経経てて、、  

横横浜浜市市立立大大学学商商学学部部経経済済学学科科卒卒業業。。  

出出版版社社勤勤務務、、代代議議士士秘秘書書をを経経てて昭昭和和６６２２年年横横浜浜市市会会議議員員にに  

当当選選。。  

建建設設大大臣臣秘秘書書官官をを経経てて、、平平成成５５年年、、第第４４００回回衆衆議議院院選選挙挙当当選選。。  

自自民民党党国国防防部部会会長長代代理理      衆衆議議院院外外務務委委員員会会理理事事  

衆衆議議院院議議院院運運営営委委員員会会理理事事      北北海海道道開開発発総総括括政政務務次次官官      防防衛衛政政務務官官  

内内閣閣府府副副大大臣臣（（防防災災・・高高齢齢者者対対策策・・規規制制改改革革・・地地方方分分権権・・男男女女共共同同参参画画社社会会・・PPKKOO等等担担当当））等等歴歴任任。。  

衆衆議議院院議議員員在在職職中中はは、、安安全全保保障障政政策策のの専専門門家家ととししてて活活躍躍。。  

ままたた、、北北朝朝鮮鮮にによよるる拉拉致致被被害害者者救救出出議議連連のの中中心心メメンンババーーででああっったた。。  

平平成成１１６６年年  １１月月～～２２１１年年１１１１月月      帝帝京京平平成成大大学学教教授授  

平平成成２２１１年年１１２２月月～～２２６６年年  ２２月月      日日本本航航空空学学園園理理事事  

平平成成２２２２年年  ５５月月～～２２７７年年  ２２月月      一一般般社社団団法法人人国国際際経経済済交交流流ササポポーートトセセンンタターー  代代表表理理事事  

                                            ((現現  公公益益社社団団法法人人国国際際経経済済交交流流協協会会  会会長長))  

平平成成２２７７年年  ２２月月～～現現在在にに至至るる      公公益益社社団団法法人人国国際際経経済済交交流流協協会会  会会長長  

平平成成３３００年年１１２２月月～～現現在在にに至至るる      学学校校法法人人藤藤田田学学園園  顧顧問問    

藤藤田田医医科科大大学学  客客員員教教授授  

平平成成３３１１年年  ２２月月～～令令和和３３年年  ８８月月    在在日日ハハンンガガリリーー商商工工会会議議所所  会会頭頭  

令令和和  ３３年年１１１１月月                        「「秋秋のの叙叙勲勲」」  旭旭日日重重光光章章  受受章章  

令令和和  ３３年年１１１１月月～～現現在在にに至至るる      一一般般社社団団法法人人日日本本ココイインンラランンドドリリーー連連合合会会  顧顧問問  

令令和和  ３３年年１１２２月月～～現現在在にに至至るる      セセルルビビアア共共和和国国大大使使  顧顧問問  

令令和和  ４４年年  １１月月～～現現在在にに至至るる      一一般般社社団団法法人人日日本本セセキキュュリリテティィ協協会会  顧顧問問  

  

ＴＴＶＶ・・ララジジオオ出出演演・・執執筆筆・・講講演演活活動動      

●●ララジジオオニニッッポポンン「「ヨヨネネケケンンののズズババリリジジャャーーナナルル」」パパーーソソナナリリテティィーー（（平平成成９９年年４４月月～～平平成成１１００年年３３月月））  

●●「「ビビーートトたたけけししののＴＴＶＶタタッッククルル」」  「「ミミヤヤネネ屋屋」」  「「太太田田光光のの私私がが総総理理大大臣臣ににななっったたらら」」等等出出演演  

●●全全国国各各地地のの諸諸団団体体でで講講演演      ●●雑雑誌誌等等へへのの論論文文寄寄稿稿  

●●主主なな著著書書  「「日日本本のの反反論論～～巻巻頭頭対対談談  安安倍倍晋晋三三ＶＶＳＳ米米田田建建三三～～」」（（並並木木書書房房））  

  

連連絡絡先先  

◎◎公公益益社社団団法法人人国国際際経経済済交交流流協協会会  

〒〒１１００５５--００００１１４４  東東京京都都港港区区芝芝３３--６６--９９  芝芝公公園園ププララザザビビルル３３ＦＦ  

ＴＴＥＥＬＬ::  ００３３--６６４４５５２２--９９１１７７８８      ＦＦＡＡＸＸ::  ００３３--６６４４５５２２--９９１１７７９９  
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米 田 建 三 氏


