
例会 例会内容 理事会・委員会 担当委員会 例会場

3日 木 第１回 年度方針　クラブ協議会① 理事会 会長幹事五大奉仕 光

10日 木 第２回
卓話「人生100年時代元気に
過ごすためにできる事」

堀内敏行様 光

17日 木 第３回
卓話「空き家が新たなまちの
見どころに」

日神山晃一様 光

24日 木 休会

７日 木 第４回 会員増強フォーラム 理事会 会員増強委員 光

14日 木 休会

21日 木 第５回 卓話 光

28日 木 第６回 卓話 光

4日 木 第７回 卓話 理事会 光

11日 木 第８回 卓話 光

18日 木 第９回 卓話 カシオペア

25日 木 休会

2日 木 第10回 ガバナー訪問 光/松風

9日 木 第１１回 卓話 理事会 光

16日 木 第１２回 卓話 光

23日 木 休会

30日 木 休会

6日 木 第１３回 米山・ロータリー財団フォーラム 理事会 米山・ロータリー財団委員会 光

13日 木 第１４回 卓話 カシオペア

20日 木 第１５回 卓話 ポラリス

27日 木 休会

4日 木 第１６回 社会奉仕フォーラム 理事会、年次総会 光

11日 木 第１７回 クラブ協議会② 光

18日 木 第１８回 年末家族会（夜間） 親睦委員会 カシオペア

　　　１１月　　　ロータリー財団月間

　　　１２月　　　疾病予防と治療月間

開催日・曜日

東京池袋豊島東ロータリークラブ例会日程　2025-2026年度

　　　７月         母子の健康月間

　　　８月　　　　会員増強・新クラブ結成推進月間

　　　９月　　　　基本的教育と識字率向上月間・ロータリーの友月間

　　　１０月　　　経済と地域社会の発展月間・米山月間



25日 木 休会

例会 例会内容 理事会・委員会 担当委員会 例会場

1日 木 休会

8日 木 第１９回 新春例会 理事会 会長・幹事/クラブ奉仕委員会 光

15日 木 第２０回 職業奉仕フォーラム 職業奉仕委員会 光

22日 木 第２１回 卓話 光

29日 木 休会

5日 木 第２２回 卓話 理事会 光

12日 木 休会

19日 木 第２３回 卓話 光

26日 木 第２４回 地区大会

5日 木 第２５回 卓話 ポラリス

12日 木 第２６回 卓話 理事会　ヴィーナス ポラリス

19日 木 第27回 卓話 光

26日 木 休会

2日 木 第２８回 会長エレクト方針 理事会 次年度会長 光

9日 木 第２９回 卓話 光

16日 木 第３０回 国際奉仕フォーラム（台北・エッピング） 国際奉仕委員会 光

23日 木 休会

7日 木 休会

14日 木 第３１回 青少年奉仕フォーラム 理事会 青少年奉仕委員会 光

18日 月 第３２回 ４クラブ合同例会

28日 木 第３３回 卓話 光

4日 木 第３４回 卓話 次年度合同理事会 光

開催日・曜日

　　　６月　　　ロータリー親睦活動月間

　　　１月　　　職業奉仕月間

　　　２月　　　　平和と紛争予防／紛争解決月間

　　　３月　　　水と衛生月間

　　　４月　　　環境月間

　　　５月　　　青少年奉仕月間



11日 木 第３５回 新旧クラブ協議会③ 光

台湾国際大会6/13～17

18日 木 第３６回 夜間家族例会 親睦委員会 カシオペア

25日 木 休会


